LABORATORIO
SANTAMARIA

Av. Mtes de Oca 31 — CABA
TELEFONOS: 4300-1060/4307-9771

ESTUDIOS HORMONALES

TSH, T4total, T4libre, T3, ATPO, ATG, TIROGLOBULINA:
No tomar la levotiroxina el dia de la extraccion

FSH, LH, ESTRADIOL, TESTOSTERONA, SDHEA, 17-OH-PROGESTERONA:
Realizar extraccidn del 3er al 5to dia del ciclo menstrual (el dia que comienza el sangrado se
considera el 1er dia del ciclo)

PROGESTERONA
Realizar extraccién el dia 21 del ciclo menstrual (el dia que comienza el sangrado se considera el
ler dia del ciclo)

PROLACTINA
Dia anterior:
- No tener relaciones sexuales por 48 horas
- Evitar situaciones de stress y ejercicio fisico 24 horas previas a la extraccion

Toma de la muestra
- Entrelas 8 y 9 hs de la mafiana
- 2 horas de vigilia
- Paciente en reposo durante 30 minutos en el laboratorio

CORTISOL
- Toma de muestra entre las 8 y las 9 hs de la mafiana
- Paciente en reposo durante 30 minutos en el laboratorio

POR FAVOR CUMPLA CON ESTAS INSTRUCCIONES. LA CALIDAD ES NUESTRO OBIJETIVO



